
Herzens-Gespräche = Seelen Medizin

Einzelsitzungen mit Andrea Kuhlmann

! Das Herz ist der Sitz der Seele !

Ich bin da für Dich in meiner vollen Präsenz, Dir ganz zugewandt mit meinem geöffneten
Herz-Chakra.

Ich höre Dir zu .. bewertungslos.. urteilsfrei .. egolos .. ein anderes Zuhören als sonst; mit
einer echten Qualität, mit Tiefe, Mitgefühl und ganzheitlich umfassend. 
.. ohne das Bedürfnis, selbst schnell antworten zu müssen aus meinem Verstand heraus,
wie es immer üblich ist in unserem Alltag und uns immer mehr von uns selbst abschneidet.

Ich lasse Dich ganz frei schwingen und filtere Deine Worte bzw. Fragen über mein Herz,
d.h. ich nehme sie nicht nur auf Verstandes-Ebene wahr, sondern gleiche sie ab mit der
dem Herz eigenen & ihm innewohnender Weisheit.

Wenn wir uns im Herzen zentrieren, kommt dieses in einen nachhaltigen Entspannungs-
Zustand und ändert seine Frequenz, sowohl energetisch messbar als auch körperlich er-
lebbar- wir sprechen dann von Herz-Kohärenz.

In dieser Schwingung werden wir weiter, kreativer und dehnen unser Bewusstsein in Raum
& Zeit aus. Das Herz & Gehirn kommuniziert selbst auch über Frequenzen miteinander,
wobei das Herz die wesentlich stärkeren Signale aussendet.

Das besondere nun ist, dass sich, wenn sich das Herz im kohärenten Zustand befindet, es
das Gehirn sozusagen „abholt“ und auf seine Frequenz-Ebene angleicht.

Die Herz-Frequenz oder Herz-Energie ist die kosmische pure Frequenz der ungebunde-
nen Liebe, die sich nicht auf ein bestimmtes Objekt bezieht. Sie ist die höchste, hellste und
schnellste Schwingung im Universum. Das Herz sendet immens starke Energien aus –
5000 x stärker als unser Gehirn!

Aus diesem Zustand heraus erkennen wir neue Möglichkeiten, die wir nicht sehen, wenn
wir wie gewohnt nur „normal nachdenken“.

Ein aktives, tief er-fühlendes Herz kann nicht über Nacht entwickelt werden; es erfordert,
wie die meisten Dinge, etwas Wissen & Übung, um eine verlässliche Intuition daraus zu
entwickeln.

Über dem wahren Schatz & dem tiefsten, glasklaren Grund unseres Herzens liegen in der
Regel mehrere Ebenen von Schleiern, die unseren Geist eintrüben und wir tun gut daran,
diese zu erkennen und zu bereinigen, Schritt für Schritt.



Wenn wir Ebene um Ebene anschauen und erlösen, erlangen wir die geistige Klarheit, die
nötig ist, um immer tiefer hinein zu gehen; einfach ausgedrückt, um immer feinsinniger &
verlässlicher „hin-fühlen“ zu können und das Tor zur ungebundenen Liebe zu durchschrei-
ten ..

Das Ziel ist eine innere, unumstößliche Harmonie, Ruhe & Geklärtheit zu erreichen, aus
der heraus das Herz in seiner eigenen Frequenz & Kraft erstrahlen und frei schwingen
kann.

Ich selbst habe meine geistigen & persönlichen Ebenen mittlerweile bereinigt und schöpfe
somit für Dich aus der unendlichem Weite der ungebundenen, nicht zweck –orientierten
Energie der Liebe ..

Es ist eine Selbstverständlichkeit für mich, jedes Gespräch absolut vertraulich zu behan-
deln und mich zur Verschwiegenheit zur verpflichten. Ich behandele es genauso, wie jeder
Psychologe oder Arzt seine Gespräche behandelt. Herz-Gespräche gehören für mich zur
„Medizin der Neuen Zeit“.

Ich freue mich darauf, die Herz Energie mit Dir zu teilen.

NAMO SHAKYAMUNI BUDDHA  

Andrea HueHoa Kuhlmann / HueHoa Ibiza

HUE HOA bedeutet WEG DER WEISHEIT, HARMONIE & DES FRIEDENS 

Dank an meinen jahrelangen Lehrer ThayTienSon von Buddhas Weg und der Pagode
PhatHue in Frankfurt/Main für diesen wundervollen Dharma-Namen, den ich mit liebevoller
„Verpflichtung“ trage .. er bedeutet meinen Seelen-Weg; den ich vor mehr als 25 Jahren
bei Thay begonnen habe.

Dauer eines Gespräches: in der Regel werden 1,5 h benötigt; Abrechnung erfolgt auf Ba-
sis meines Stundensatzes von 88,-€ 

Termine nur nach Vereinbarung / Fragen & Buchung bitte unter:
huehoa@outlook.de / WhatsApp +49 (0)162 3426185

Energieausgleich: je nach Zeitaufwand individuell auf Basis meines Stundensatzes 

Termine möglich online/Skype etc; Telefon-Gespräch oder persönlich vor Ort @Buddhas
Weg in meinem Praxisraum
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